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Heidelbeer-Cheesecake

Zutaten fur 6 Stuck:

Fir die Quarkmasse:

2 Eier (M)

50 g weiche Butter

100 g Zucker

1 Packchen Vanillinzucker

250 g Magerquark

200 g Frischkase, kalorienreduziert
50 g Kokosraspel

1 Packchen Vanillepuddingpulver
1 Messerspitze Backpulver

Fett und Griel flr die Formchen

Fiir den Belag:

1 Glas (540 g) Odenwald

Frucht in Frucht Wald-Heidelbeeren
250 ml Fruchtsaft aus dem Glas

1 Packchen Tortengusspulver, rot
Kokosraspel zum Garnieren

Zubehor:
Tarte-Férmchen (ca. 12-15 em Durchmesser)

Zubereitung:

Eier trennen. Eiweil? nicht ganz fest schlagen. Butter cremig riihren. Nach und nach
Eigelb, Zucker, Vanillinzucker, Quark und Frischk&se unterrihren. Kokosraspel mit
Puddingpulver und Backpulver mischen und ebenfalls unterriihren. Eischnee unterziehen.

6 Tarte-Férmchen fetten und mit GrieR ausstreuen. Quarkmasse einfillen. Im vorge-
heizten Backofen bei 180 Grad (Gas: Stufe 2-3, Umluft: 160 Grad) ca. 30-35 Minuten
backen. Auskihlen lassen.

Odenwald Frucht in Frucht Wald-Heidelbeeren in ein Sieb geben, Fruchtsaft auffangen.
250 ml Fruchtsaft abmessen und nach Anweisung mit dem Tortengusspulver zubereiten.
Heidelbeeren auf den Cheesecakes verteilen und den Tortenguss dariber geben. Mit
Kokosraspeln gamiert servieren.

Zubereitungszeit ca. 50 Minuten + Kihlzeit

Guten Appetit!
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