mein Lieblingsmeyept von Odenwald

Putenleben oder Gefliigelleben
mit Schattenmonellen

Zutaten fur 4 Portionen:

400 g Puten- oder Geflligelleber

100 ml Créme Fraiche

4 ¢l Balsamico-Essig

1 Glas (350 g) Odenwald Schattenmorellen oder 1 Glas (560 g) Odenwald
Bio-Genuss Schattenmorellen

2 EL Olivendl

Y Bund Frihlingszwiebeln

Salz

Pfeffer

Zubereitung:

Leber in Streifen schneiden, Schalotten waschen und in feine Ringe schneiden.
Odenwald Schattenmorellen abgiefRen und abtropfen lassen.

Eine Pfanne mit Olivendl erhitzen, Leber scharf anbraten und Odenwald Schattenmo-
rellen hinzufigen. Mit Pfeffer und Salz wiirzen und mit Balsamico abléschen, anschlie-
Rend Créme Fraiche einrlihren, dabei die Hitze etwas zurlicknehmen.

Als Beilage empfehlen wir eine Komposition aus Blattsalaten oder Pasta.

Zubereitungszeit ca. 15 Minuten

Guten Appetit!
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