Birnen-Buttevmilch-Dessert

Zutaten fur 4 Personen:

1 Glas (540 g) Odenwald Williams-Christ-Birnen
4 Blatter Gelatine

400 ml Buttermilch

100 ml Schlagsahne

Zubehor:
4 Dessertschalen

Zubereitung:

Odenwald Williams-Christ-Birnen abtropfen lassen, Saft auffangen. Birnen bis auf eine
Birnenhaélfte mit dem Stabmixer plrieren. Gelatine mit 5 Essloffel Birnensaft einweichen,
bei leichter Warme auflésen und in die Buttermilch einrihren — kaltstellen.

Die verbliebene Birnenhélfte klein wirfeln und Sahne steifschlagen. Sobald die Butter-
milch geliert, Birnenmus einrihren und die Birnensticke unterheben. Masse in Dessert-
schalen geben und nochmals kaltstellen. Vor dem Servieren Sahnetupfen aufsetzen.

Zubereitungszeit ca. 15 Minuten + Kiihlzeit
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Guten Appetit!
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